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Σύνοψη 
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• Έργο Interreg MED 2014-2020  

• Άξονας Προτεραιότητας 2, Ειδικός στόχος 2.1: Ενίσχυση δυνατοτήτων για καλύτερη διαχείριση 
της ενέργειας σε δημόσια κτίρια σε διακρατικό επίπεδο  

• 10 έργα στον Ειδικό στόχο 2.1 - Horizontal Project MEDNICE 

• 12 εταίροι από 6 Μεσογειακές χώρες (Ισπανία, Ιταλία, Γαλλία, Ελλάδα, Μάλτα, Κροατία)               
+ 12 Διασυνδεδεμένοι εταίροι (Associated Partners) 

• Διάρκεια υλοποίησης: 11/2016 - 10/2019 (36 μήνες) 

• Έργο 2 φάσεων:  Φάση 1 - Πιλοτικές εφαρμογές (Testing)  (έναρξη - έως 07/2018)  

   Φάση 2 - Κεφαλαιοποίηση (Capitalising) (08/2018 - έως λήξη)  

• Έλληνες εταίροι:  

 Περιφέρεια Κρήτης 

 Κέντρο Ανανεώσιμων Πηγών και Εξοικονόμησης Ενέργειας (ΚΑΠΕ) 

• Διασυνδεδεμένοι εταίροι: Δήμοι Ηρακλείου και Χερσονήσου Κρήτης 

• Συνολικός προϋπολογισμός: ~3,6 εκ. ευρώ (85% ΕΤΠΑ, 15% εθνική συμμετοχή) 

                                        



Εταίροι (Partners)  

Διασυνδεδεμένοι Εταίροι (Associated Partners)  
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Στόχοι 

• Κύριος στόχος: ενίσχυση των δυνατοτήτων των Δημοσίων Αρχών σε Περιφερειακό και τοπικό 
επίπεδο, για τη βελτίωση της Ενεργειακής Αποδοτικότητας των Δημοσίων κτιρίων 
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• Επιτάχυνση της υλοποίησης των Ευρωπαϊκών Οδηγιών 2010/31/EE και 2012/27/EΕ όσον αφορά 
το υφιστάμενο απόθεμα δημοσίων κτιρίων στις Μεσογειακές χώρες, προς την κατεύθυνση της 
ριζικής ανακαίνισης για την επίτευξη κτιρίων σχεδόν Μηδενικής Ενεργειακής Κατανάλωσης (NZEB), 
λαμβάνοντας υπόψιν τις ιδιαίτερες συνθήκες και δυσκολίες στην περιοχή της Μεσογείου, αλλά και 
του αυξημένου δυναμικού εξοικονόμησης ενέργειας.  
 

• Το έργο επεκτείνει μεθοδολογίες, αποτελέσματα και καλές πρακτικές που αναπτύχθηκαν σε έργα 
της προηγούμενης προγραμματικής περιόδου, σχετικά με την επιτάχυνση της ενεργειακής 
αναβάθμισης κτιρίων στις ιδιαίτερες συνθήκες της Μεσογείου. 
 
 



ΘΑ4 
Χρηματοδότηση 

• Διερεύνηση διαθέσιμων - κατάλληλων χρηματοδοτικών εργαλείων / 
μηχανισμών στις Περιφέρειες-εταίρους 

• Ωρίμανση πιλοτικών έργων, με τον εντοπισμό των πιο κατάλληλων 
χρηματοδοτικών εργαλείων για την υλοποίησή τους 

ΘΑ3  
Εκπαίδευση 

• Ανάλυση αναγκών κατάρτισης δημοσίων λειτουργών  
• Υλοποίηση δράσεων εκπαίδευσης / κατάρτισης 
• Οριστικοποίηση προτεινόμενων μέτρων ενεργειακής αναβάθμισης 

Πιλοτική εφαρμογή ολιστικής μεθοδολογίας ανάπτυξης 100 έργων ενεργειακής αναβάθμισης 
δημοσίων κτιρίων στις 8 συμμετέχουσες Περιφέρειες, σε 4 θεματικούς άξονες: 
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ΘΑ2 
Πληροφόρηση 

• Εισαγωγή πραγματικών ενεργειακών καταναλώσεων για τα πιλοτικά 
κτίρια στο Κοινό πληροφοριακό σύστημα του έργου (CIMNE)  

• Ενδείξεις προτεινόμενων μέτρων, βάση άλλων αντίστοιχων κτιρίων  
• Συγκρίσεις με άλλα αντίστοιχα κτίρια (benchmarking) 

Φάση 1 – Πιλοτικές εφαρμογές (Testing) 
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a • Καταγραφή κτιριακού αποθέματος Περιφερειών-εταίρων  

• Συμπλήρωση φύλλου καταγραφής για κάθε κτίριο   
• Αξιολόγηση κτιρίων βάση της μεθοδολογίας SHERPA 
• Επιλογή πιλοτικών κτιρίων ανά Περιφέρεια 

 
 
 
 

ΘΑ1 
Διακυβέρνηση 



 Μεταφορά και κεφαλαιοποίηση αποτελεσμάτων σε τουλάχιστον 250 Δήμους και 
Περιφέρειες της Μεσογείου, ενισχύοντας την ανάπτυξη συντονισμένων στρατηγικών 

 Ανάπτυξη 100 επιπλέον έργων ενεργειακής αναβάθμισης σε Δημόσια κτίρια (τοπικά + 
Περιφερειακά) 

 Υιοθέτηση τουλάχιστον 140 Περιφερειακών και τοπικών (π.χ. ΣΔΑΕ) Συμφώνων 
πολιτικής για την προώθηση δράσεων ενεργειακής αποδοτικότητας κτιρίων  

 Διαδικτυακό Φόρουμ Κεφαλαιοποίησης 

 Θεματικά εργαλεία Κεφαλαιοποίησης (Policy, Technical, Financial, Awareness) 

Φάση 2 – Κεφαλαιοποίηση (Capitalising) 

8 Οδικοί χάρτες για τη διαμόρφωση Περιφερειακών Στρατηγικών για την Ενεργειακή 
Αποδοτικότητα σε Δημόσια κτίρια, συντονισμένων με τις τοπικές στρατηγικές (π.χ. ΣΔΑΕ) 

Κοινό Σχέδιο Δράσης (Joint Action Plan) + Declaration of Commitment 
Θα τεθούν προς υιοθέτηση στην ολομέλεια της IMC-CPMR (41 Περιφέρειες της 

Μεσογείου), κεφαλαιοποιώντας τα αποτελέσματα του έργου σε όλη την περιοχή της 
Μεσογείου, σε ανώτερο πολιτικό επίπεδο 6 
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Πιλοτικές δράσεις στην Περιφέρεια Κρήτης 

Καταγραφή - ανάλυση κτιριακού αποθέματος (51 κτίρια)   
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  Χαρακτηριστικά κτιρίων 
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  Χαρακτηριστικά κτιρίων 
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Ενεργειακή κατανάλωση, κόστος και εκπομπές CO2  
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Στατιστικά στοιχεία 

• Συνολικά 180 ΠΕΑ σε Δημόσια κτίρια στην 
Κρήτη (43 κτίρια γραφείων) 

• < 2% του συνολικού δημόσιου κτιριακού 
αποθέματος στην Κρήτη (~11,000 κτίρια 
ιδιοκτησίας Δημοσίου + μισθωμένα κλπ.) 

Πηγές: ΥΠΕΝ, ΕΛΣΤΑΤ 11 



Κριτήρια SHERPA για την επιλογή πιλοτικών κτιρίων 
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1. Ενεργειακή αποδοτικότητα 

2. Ενεργειακό κόστος 

3. Ανθρακικό αποτύπωμα 

4. Συνθήκες άνεσης για τους χρήστες / κοινωνικές ανάγκες 

5. Ανάγκη για ανακαίνιση 

6. Χρηματοδοτικοί πόροι 

7. Προβολή - επισκεψιμότητα / στρατηγικές αστικής ανάπτυξης 

8. Ενεργειακή συμπεριφορά χρηστών 



Περιφέρεια Κρήτης - 10 πιλοτικά κτίρια 
Συνολικός 

Α/Α# 
Α/Α 
ΠΕ# 

Κτίριο (Όνομα/ 
Διεύθυνση) 

Περιφερειακή 
Ενότητα 

Στεγαζόμενες Υπηρεσίες 
ΙΔΙΟΚΤΗΤΟ / 
ΜΙΣΘΩΜΕΝΟ 

Τύπος / Χρήση 
κτιρίου 

Επιφάνεια (m2) 
Έτος κατασκευής 

/ανακαίνισης 

1 CH2 
Σήφακα και 
Δασκαλογιάννη, 73132 
Χανιά 

ΧΑΝΙΑ Διεύθυνση Τεχνικών Έργων ΙΔΙΟΚΤΗΤΟ Γραφεία 670 1950 / 2012 

2 CH4 
Ηρώων Πολυτεχνείου 
11, 73132 Χανιά 

ΧΑΝΙΑ Δ/νση Δημόσιας Υγείας & Κοινωνικής Μέριμνας ΙΔΙΟΚΤΗΤΟ Γραφεία 871 1900 / 2011, 2016 

3 CH10 
Νεροκούρου 30, 73100 
Χανιά 

ΧΑΝΙΑ Δ/νση Μεταφορών & Επικοινωνιών ΠΕ Χανίων ΙΔΙΟΚΤΗΤΟ 
Γραφεία + Αρχεία 

+ Αποθήκες 
1639 (3 κτίρια) 

Α1 1967 / 1990 
Α2 1940 / 1990 

4 RE4 
Ζαμπελίου 34, 74100 
Ρέθυμνο 

ΡΕΘΥΜΝΟ Δ/νση Δημόσιας Υγείας & Κοινωνικής Μέριμνας ΙΔΙΟΚΤΗΤΟ Γραφεία 260 1960 

5 HE1 
Μάρκου Μουσούρου 
15, 71201 Ηράκλειο 

ΗΡΑΚΛΕΙΟ 

Δ/νση Τεχνικών Έργων ΠΕΗ, Δ/νση Αναπτυξιακού 
Σχεδιασμού, Δ/νση Περιβάλλοντος & Χωρικού 
Σχεδιασμού, Δ/νση Διαφάνειας & Ηλεκτρονικής 
Διακυβέρνησης, Δ/νση Πολιτικής Προστασίας 

ΜΙΣΘΩΜΕΝΟ Γραφεία 4217 1976 

6 HE5 
Λασσαίας 1Α, 71305 
Ηράκλειο 

ΗΡΑΚΛΕΙΟ Δ/νση Τεχνικών Έργων Περιφέρειας Κρήτης ΙΔΙΟΚΤΗΤΟ Γραφεία 695 1989 

7 HE15 
Αρχ. Μακαρίου 17 & 
Σοφ. Βενιζέλου, 71202 
Ηράκλειο 

ΗΡΑΚΛΕΙΟ 
Δ/νση Μεταφορών & Επικοινωνιών ΠΕ 
Ηρακλείου, Δ/νση Βιομηχανίας, Ενέργειας & 
Φυσικών Πόρων, Δ/νση Ανάπτυξης ΠΕ Ηρακλείου 

ΜΙΣΘΩΜΕΝΟ Γραφεία 999 1955 / 2015 

8 HE17 
Αρκαλοχώρι, 70300 
Ηράκλειο 

ΗΡΑΚΛΕΙΟ Τμήμα Μεταφορών Αρκαλοχωρίου ΜΙΣΘΩΜΕΝΟ Γραφεία 509 προ-1980 

9 HE21 
Μοίρες, 70400 
Ηράκλειο 

ΗΡΑΚΛΕΙΟ 
Κτηνιατρικό κέντρο Μοιρών - Δ/νση Αγροτικής 
Οικονομίας & Κτηνιατρικής ΠΕ Ηρακλείου 

ΙΔΙΟΚΤΗΤΟ Γραφεία 72 1961 / 1996 

10 LA1 
Διοικητήριο ΠΕΛ, Τέρμα 
Πολυτεχνείου, 72100 
Άγιος Νικόλαος 

ΛΑΣΙΘΙ 
Διοικητήριο ΠΕ Λασιθίου. Υπηρεσίες ΠΕΛ + 
Υπηρεσίες Αποκεντρωμένης Διοίκησης Κρήτης 
και Υπουργείου Παιδείας 

ΠΑΡΑΧΩΡΗΣΗ 
ΠΡΟΣ ΧΡΗΣΗ (από 
Υπ.Οικονομικών) 

Γραφεία 5071 (ΠΕΛ 3862) προ-1980 / 2010 
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Δ/νση Τεχνικών Έργων ΠΕ Χανίων 

14 14 

14 14 

 ΠΕ Χανίων 
Δ/νση Δημόσιας Υγείας & Κοινωνικής Μέριμνας ΠΕ Χανίων 

Δ/νση Μεταφορών 

& Επικοινωνιών ΠΕ 

Χανίων 

Έτος κατασκευής: 1946-1950 

Ανακαίνιση: 2012 

Έτος κατασκευής: ~1900 

Ανακαίνιση: 2011, 2016 

Έτος κατασκευής: 1967 

Προσθήκη ορόφου: 1990 

Έτος κατασκευής: ~1940 

Επέκταση: 1990 



ΠΕ Ρεθύμνου 
Δ/νση Δημόσιας Υγείας & Κοινωνικής 

Μέριμνας ΠΕ Ρεθύμνου 

Διοικητήριο ΠΕ Λασιθίου  

ΠΕ Λασιθίου 
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Έτος κατασκευής: 1960 

Έτος κατασκευής: προ-1980 

Ανακαίνιση: 2010 
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ΠΕ Ηρακλείου Δ/νσεις: Τεχνικών Έργων ΠΕΗ, Αναπτυξιακού 

Σχεδιασμού, Περιβάλλ. & Χωρικού 

Σχεδιασμού, Διαφάνειας & 

Ηλεκτρον.Διακυβέρνησης, Πολιτ.Προστασίας Δ/νση Τεχνικών Έργων Περιφέρειας Κρήτης 

Δ/νσεις: Μεταφορών & 

Επικοινωνιών ΠΕΗ, 

Βιομηχανίας, Ενέργειας & 

Φυσικών Πόρων, Ανάπτυξης 

ΠΕΗ 
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Έτος κατασκευής: ~1989 

Έτος κατασκευής: 1976 

Έτος κατασκευής: προ-1955 

Ανακαίνιση: 2015 



ΠΕ Ηρακλείου 
Τμήμα Μεταφορών Αρκαλοχωρίου 

Κτηνιατρικό κέντρο Μοιρών - Δ/νση 

Αγροτικής Οικονομίας & Κτηνιατρικής 

ΠΕ Ηρακλείου 

17 Έτος κατασκευής: προ-1980 

Έτος κατασκευής: 1961 

Ανακαίνιση: 1997 



5/10/2017 Άγ.Νικόλαος 4/10/2017 Hράκλειο 

Τοπικές συναντήσεις με στελέχη της Περιφέρειας 

19/10/2017 Ρέθυμνο 18/10/2017 Χανιά  18 



Χαρακτηριστικά κτιρίων 

Κουφώματα: Σε 4 κτίρια έχουν αντικατασταθεί τα κουφώματα με νέα με διπλούς υαλοπίνακες  
6 κτίρια με παλαιά κουφώματα (ξύλινα ή αλουμινίου) με μονούς υαλοπίνακες 

Αδιαφανή δομικά 
στοιχεία: 

Σε 2 κτίρια έχει τοποθετηθεί θερμομόνωση δώματος, 8 δεν έχουν θερμ.δώματος 
Όλα τα κτίρια έχουν αμόνωτες εξωτερικές κατακόρυφες επιφάνειες 

Σύστημα 
θέρμανσης-ψύξης:  

Σε 1 κτίριο αντικαταστάθηκε ο παλαιός λέβητας πετρελαίου με νέα αερόψυκτη 
αντλία θερμότητας για θέρμανση-ψύξη (με fancoils) και σε 1 κτίριο 
τοποθετήθηκαν νέες τερματικές μονάδες οροφής (κασέτας). 
Σε 5 κτίρια υπάρχουν παλαιοί λέβητες πετρελαίου 
Σε 2 κτίρια υπάρχει κεντρικό σύστημα για θέρμανση/ψύξη 
Σε 9 κτίρια παλαιές κλιματιστικές μονάδες τύπου split για θέρμανση-ψύξη 

Σύστημα ΖΝΧ:   Δεν υπάρχει ΖΝΧ σε κανένα από τα κτίρια   

Αερισμός: Φυσικός αερισμός σε 8 κτίρια μέσω ανοιγόμενων παραθύρων, σε 2 κτίρια 
μηχανικός αερισμός από κεντρικά συστήματα   

Φωτισμός: Σε 2 κτίρια τα φωτιστικά έχουν αντικατασταθεί με νέα φωτιστικά/λαμπτήρες LED.  
Στα υπόλοιπα κτίρια χρησιμοποιούνται φωτιστικά με γραμμικούς ή συμπαγείς 
λαμπτήρες φθορισμού  

Τεχνολογίες ΑΠΕ: Σε κανένα από τα κτίρια δεν υπάρχουν εγκατεστημένα συστήματα ΑΠΕ  
19 

Υφιστάμενη κατάσταση 



5 κτίρια - 10 παρεμβάσεις 
5 κτίρια - 0 παρεμβάσεις 

4
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1 1
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Ανάλυση σεναρίων παρεμβάσεων (σε εξέλιξη)  

(1) Ενεργειακή κλάση Γ (ελάχιστη απαίτηση κατά τη σύναψη νέας σύμβασης μίσθωσης ή 
αγοράς κτιρίου από Δημόσιους φορείς, σταδιακά έως το 2020)  

(2) Ενεργειακή κλάση Β – ελάχιστη απαίτηση για ριζικά ανακαινιζόμενα κτίρια  

(3) ~30-40% μικρότερη κατανάλωση ενέργειας από το κτίριο αναφοράς (Α/Α+) 

Παρεμβάσεις εξοικονόμησης ενέργειας  

Ενδεχόμενα μέτρα  

• Θερμομόνωση οροφής  
• Θερμομόνωση όψεων 
• Αντικατάσταση κουφωμάτων 
• Αντικατάσταση φωτισμού 
• Αυτοματισμοί φωτισμού 
• Αντικατάσταση/αναβάθμιση συστημάτων 

θέρμανσης-ψύξης 
• Αυτοματισμοί θέρμανσης-ψύξης  
• BMS 
• Φωτοβολταϊκά 
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Δράσεις μεταφοράς - κεφαλαιοποίσης  

• εκδηλώσεις ενημέρωσης Δήμων / δημόσιων φορέων της Κρήτης και περαιτέρω 
Δήμων / Περιφερειών / δημοσίων φορέων σε εθνικό επίπεδο, σχετικά με τους 
στόχους και τις δράσεις του έργου, και τα αποτελέσματα της πιλοτικής φάσης   

• Ενεργοποίηση Δήμων και Περιφερειών για τη σύναψη πολιτικών δεσμεύσεων (π.χ. 
υπογραφή Συμφώνου των Δημάρχων) και την κατάρτιση/υλοποίηση σχεδίων δράσης 
για τη βελτίωση της ενεργειακής αποδοτικότητας των Δημοσίων κτιρίων στην 
επικράτειά τους, και για την ανάπτυξη έργων ενεργειακής αναβάθμισης δημοσίων 
κτιρίων (σύμφωνα και με το άρθρο 7 παρ.12 του ν.4342/2015) 

• εφαρμογή του ολιστικού μοντέλου SHERPA σε περαιτέρω τουλάχιστον 10 Δημόσια 
κτίρια ενδιαφερόμενων Δήμων / δημοσίων φορέων της Κρήτης 
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Σύμφωνο των Δημάρχων – Δήμοι της Κρήτης 



5/10/2017 Άγ.Νικόλαος 

Ανοιχτή ημερίδα ενημέρωσης SHERPA 
Ηράκλειο 22/11/2017 

19/10/2017 Ρέθυμνο 18/10/2017 Χανιά  24 



Επόμενα βήματα 
Φάση πιλοτικών εφαρμογών  

• Ολοκλήρωση ανάλυσης σεναρίων παρεμβάσεων για τα πιλοτικά κτίρια  

• Οριστικοποίηση προτεινόμενων μέτρων, σε συνεργασία με την Περιφέρεια Κρήτης 

• Διερεύνηση χρηματοδοτικών μηχανισμών και ωρίμανση μελετών 

 
Φάση μεταφοράς-κεφαλαιοποίησης αποτελεσμάτων   

• Kοινό Μεσογειακό σεμινάριο μεταφοράς αποτελεσμάτων (2018) 

• Εθνικό σεμινάριο μεταφοράς αποτελεσμάτων (Αθήνα, 2018) 

• Εφαρμογή μεθοδολογίας SHERPA σε 10 επιπλέον Δημόσια κτίρια της Κρήτης 

• Περιφερειακό σεμινάριο κεφαλαιοποίησης (Κρήτη, 2019) 

• Διαδικτυακό Φόρουμ Κεφαλαιοποίησης  

• Θεματικά εργαλεία Κεφαλαιοποίησης  
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 Ανάπτυξη Σχεδίου Περιφερειακής Στρατηγικής για τη βελτίωση της ενεργειακής 
αποδοτικότητας των Δημοσίων κτιρίων στη χωρική αρμοδιότητα της Περιφέρειας 
Κρήτης (κτίρια Περιφέρειας, Δήμων της Κρήτης, άλλων δημοσίων φορέων κλπ.), 
συντονισμένης με τις τοπικές στρατηγικές (π.χ.ΣΔΑΕ) 

 
 Δημιουργία εσωτερικής Δομής στην Περιφέρεια Κρήτης για την υποστήριξη και 

παρακολούθηση της εφαρμογής της Στρατηγικής 

o Συμμετοχή αρμόδιων στελεχών, τουλάχιστον της Περιφέρειας Κρήτης και Δήμων της Κρήτης, 
ώστε να εξασφαλίζεται η συντονισμένη δράση στο σχεδιασμό και την υλοποίηση έργων 
ενεργειακής αναβάθμισης σε Δημόσια κτίρια. Ενδεικτικά: στελέχη Τεχνικής Υπηρεσίας, 
Οικονομικής Υπηρεσίας, Ενεργειακού Κέντρου Περιφέρειας Κρήτης, ενεργειακοί υπεύθυνοι 
κτιρίων της Περιφέρειας και κτιρίων Δήμων κλπ. 

Επόμενα βήματα 
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Συνέργειες 
  Υπογραφή Συμφώνων Συνεργασίας (MoU) με 3 έργα MED:  

CESBA MED, NEW FINANCE, IMPULSE 

 Έργο IMPULSE - Συντονιστής: ΚΑΠΕ 
Εταίρος από Ελλάδα: Δήμος Ηρακλείου Κρήτης 
Associated Partner: Περιφερειακό Ταμείο Ανάπτυξης Κρήτης  
  Τοπικές συνέργειες στην Κρήτη 

 Τοπικές συνέργειες με άλλα τρέχοντα Ευρωπαϊκά έργα στην Κρήτη στη θεματική της 
ενεργειακής αναβάθμισης δημοσίων κτιρίων (π.χ. ΣΥΝΕΡΓΕΙΝ, STRATENERGY κλπ.) 

  Ιδιαίτερος ο ρόλος των διασυνδεδεμένων εταίρων - Δήμων Ηρακλείου και Χερσονήσου 

 Συνέργειες σε εθνικό επίπεδο (π.χ. έργα SISMA, PRIORITEE, BENEFIT κλπ.) 

 Συνέργειες σε Ευρωπαϊκό επίπεδο (π.χ. CESBA-MED Sprint Workshop Μάλτα 11/2018)  

 Συμμετοχή στις εκδηλώσεις του Οριζόντιου έργου MEDNICE  

 Συμμετοχή στις εκδηλώσεις του Προγράμματος MED 
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Γίνετε παρατηρητές του έργου! 
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Περισσότερες πληροφορίες: 

            https://sherpa.interreg-med.eu             @SherpaMED              @SherpaMED 
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https://sherpa.interreg-med.eu/
https://sherpa.interreg-med.eu/
https://sherpa.interreg-med.eu/
https://facebook.com/SHERPAmed
https://twitter.com/SherpaMED


 

Ευχαριστώ για την προσοχή σας! 

Ελένη Χατζηγεωργίου 
Πολιτικός Μηχανικός MSc 
Υπεύθυνη έργου SHERPA   

Δ/νση Αναπτυξιακών Προγραμμάτων ΚΑΠΕ  
 

 sherpa@cres.gr  

mailto:sherpa@cres.gr

